
Für Aus-, Weiter- und Fortbildungsteilnehmer*innen und Gäste nach vorheriger Anmeldung  

(SS 24 - 10)  

Donald Meltzer: „Der psychoanalytische Prozess“  

Das Seminar will Praxis, Behandlungstechnik und Theorie zusammenführen. Donald Metzers Text bietet 

eine ausgezeichnete Hilfe, den natürlichen Verlauf psychoanalytischer Behandlungen dem kindlichen 

Entwicklungsprozess und den damit verbundenen Objektbeziehungen, Entwicklungskonflikten, 

Verwirrungen und der wachsenden Integration der Persönlichkeit gleichzusetzen.  

Teil I: Beginn - Bündelung der Übertragung Der Text des ersten Kapitels wird gemeinsam gelesen und 

diskutiert. Stundenprotokolle aus der Anfangsphase der Behandlungen werden dann gemeinsam 

reflektiert. Insbesondere die Übertragung (und Gegenübertragung) entlang der Etablierung des 

Rahmens/Settings und die damit verbundenen ersten Darstellungen der inneren Welt (wie primitive 

Ängste, Bedürfnisse, innere und äußere Orte und Abwehren) werden beleuchtet.  

Samstag, 29.06.2024 Zeit: 10:00 – 15:00 Uhr 

Veranstaltungsort: IAKJP – Esther Bick, Dönhoffstraße 39, 10318 Berlin-Karlshorst 

Vorausgesetzte Literatur: D. Meltzer: Der psychoanalytische Prozess, Verlag Internationale 

Psychoanalyse Stuttgart 1995, S. 23-51  

Dozentinnen: Israel/ Neumann/ Zagermann 


